
CIBERCONSEJOS
TIPS PARA PROTEGER TUS
DISPOSITIVOS MÓVILES



 

Mantén actualizado tu sistema
operativo y aplicaciones

✅ 

Las actualizaciones corrigen defectos que hacen a
nuestros equipos vulnerables a personas maliciosas.

Activa las actualizaciones automáticas y cuando tu
teléfono te pida actualizar su sistema operativo,
acepta la solicitud.

✅ Usa contraseñas robustas y doble factor
de autenticación

Escoge como claves combinaciones de unas cuatro
palabras escogidas aleatoriamente e inventa una
historia para recordarlas con mayor facilidad.

Activa doble factor de autenticación que se suma a tu
contraseña, como códigos que te llegan por SMS o tu
huella dactilar.



 

Activa el bloqueo automático de
tu dispositivo

✅ 

Usa métodos de bloqueo con PIN, patrones, huella
digital o reconocimiento facial para maximizar la
seguridad, para que solo tú puedas usar tu teléfono.

✅ Evita hacer clic en enlaces desconocidos

No hagas clic en enlaces de correos electrónicos,
mensajes de texto (SMS) o redes sociales que no
pediste, desconozcas o que tengas sospechas de su
origen. 

Además, descarga aplicaciones sólo de fuentes
oficiales (Google Play y App Store)


